HORARIOS

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

more yoga

VIERNES

SABADO

DOMINGO

10:00-11:15

Hatha
Vinyasa Yoga
con Cris

Hatha
Vinyasa Yoga
con Cris

10:30-11:45

Hatha
Vinyasa
Yoga*

Hatha
Vinyasa
Yoga*

17:00-18:15

Hatha
Vinyasa Yoga
con Cris

18:00-19:15

Power
Yoga
con Nico

Hatha
Vinyasa Yoga
con Cris

18:30-19:45

Vinyasa
Yoga
con Sara

18:45-20:00

Vinyasa
Yoga
con Nico

19:30-20:45

Vinyasa
Yoga
con Nico

Hatha
Vinyasa Yoga
con Cris

20:00-21:15

Slow Vinyasa
con Sara

20:15-21:30

Power
Yoga
con Nico

© 64156 26 97

@moreyogamadrid

*Profesora alterna

& hola@moreyogamadrid.com

@ plaoza del Conde de Miranda 1, local 1




