
HORARIOS

10:00-11:15

10:30-11:45

17:00-18:15

18:00-19:15

Power 
Yoga


con Nico

Hatha

Vinyasa Yoga


con Cris

18:30-19:45
Vinyasa


Yoga

con Sara

18:45-20:00
Vinyasa


Yoga

con Nico

19:30-20:45
Vinyasa 

Yoga

con Nico

Hatha

Vinyasa Yoga


con Cris

20:00-21:15 Slow Vinyasa

con Sara

20:15-21:30
Power 
Yoga


con Nico

*Profesora alterna

Hatha 
Vinyasa Yoga


con Cris

Hatha 
Vinyasa Yoga


con Cris

Hatha

Vinyasa Yoga


con Cris

Hatha

Vinyasa

Yoga*

Hatha

Vinyasa

Yoga*

Slow

Vinyasa

con Sara

instagram @moreyogamadrid

641 56 26 97whatsapp envelope hola@moreyogamadrid.com

map-pin Plaza del Conde de Miranda 1, local 1


